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שולחן ערוך

שנים   4 חזר,  שלי  החייל  אז 
הסתיימו  וקשות  ארוכות 
לשולחן  נשב  הערב  סופסוף. 
הסדר. אור יקרות זורח בחלונות, 

ערוך השולחן והדלקתי נרות. 

רהיט  עוד  לא  האוכל,  שולחן 
סמל.  אם  כי  הבית  מרהיטי 
סמל חזק למשפחתיות הישראלית החזקה והעוטפת. ארוחה משפחתית, שישי בערב או 
כלי  ניחוח עשיר.  מפיץ  ורדים  זר של  ועליה  על שולחן  פרוסה  צחורה  חג, מפה  ערב של 
האוכל מהודרים. המפיות מגוהצות למשעי. המים  זורחים בכוס של זכוכית משובחת. אל 
גביע בוהק נמזג יין אדום. האורחים מגיעים, אב המשפחה מתיישב בראשו של שולחן, אורח 
הכבוד מולו, ילדיו סמוכים אליו, גם האורחים האחרים תופסים מקומם בזה אחר זה. ברכות. 

חגיגית אך רשמית, זאת האווירה אליה התיישבנו על השולחן המלבני והגדול. 

בית אחר, שולחן עגול, רגל כבדה, כסאות סביב לה. שבת אחים חברים גם יחד. את המפה 
הלבנה מחליפות מפיות צבעוניות, הצלחות פרחוניות, בקערה סלט ססגוני אליו חוברים 
לחם כהה וגבינות משובחות. קוביות קרח משתכשכות בקנקן לימונדה קרה. יין לבן. חלונות 
קלה.  רוח  משב  עם  פנימה  להיכנס  המשכרים  היסמין  בריחות  דוחקים   לרווחה  פתוחים 

קולות צחוק מתגלגלים החוצה אל ערב רך.

סגנון  משדרים  העגול  או  הרבוע  השולחן  והפטריארכלי  הרשמי  המלבני,  השולחן  לעומת 
חיים פחות רשמי, יותר מחויך, הצורה העגולה מוסיפה לחלל אווירה של רכות וזרימה.

החומרים מהם נבנים השולחנות משתנים על פי המגמות המתחלפות אך בסופו של דבר 
יבחרו על פי טעמכם וסגנונכם האישי. שולחן העץ הוא נצחי, תמיד ימצא את מקומו בבית, 
אך גם הוא מתאפיין בסגנונות שונים: האלון הצרפתי או האנגלי, המייפל או הבוק ישתלבו 
יפה בבית הקלאסי, האלון המבוקע, מולבן או מושחר או האגוז האפריקאי פראיים יותר 
ולכן יתאימו לבית שסגנונו כפרי.  אגוז אמריקאי יתחבר נהדר לבית היוקרתי והאלגנטי. 
נפלא  ירגישו  גרניט  או  משיש  שולחן  ומרחב.  קלילות  של  תחושה  מעניק  זכוכית  שולחן 

במרחב המודרני.

בחירת הכיסאות משפיעה אף היא על סגנון חדר האוכל או הבית. קנו כסאות עץ "של פעם" 
בצבעים  כיסאות  בחרו  כפרי,  סגנונכם  אם 
שילוב  רשמי.  והבלתי  הצעיר  למראה  שונים 
יהלמו גם הם סגנון בלתי  של כסאות וספסל 
מהאלגנט   חלק  הם  מרופדים  כסאות  מחייב. 
סטייל, הפורמלי. כסאות צבעוניים מפלסטיק 
נפלא  ושילוב  לעין  חגיגה  ספק  ללא  הם 

לשולחן זכוכית. 

-  בכל סגנון שתיבחרו הקפידו קודם כל על נוחות הישיבה. נסו לבחור כסאות  שימו לב 
שאינם כבדים, כסאות שאינם רחבים. כסאות רחבים מצמצמים את מרחב הישיבה.

אי המטבח יכול בכייף להחליף פינת אוכל. תכנון נכון שלו יספק אחסון וישיבה גם יחד 
ויחסוך מחללים שאינם גדולים את השטח אותו גונב שולחן האוכל. בחגים ובאירועים 

תוספת של שולחן מתקפל תענה על חוסר במקומות ישיבה - תחשבו על זה! 

אם יש לכם חדר אוכל בחרו לו רצפה כהה. עץ כהה ממורק, שיש שחור, בטון מוחלק. 
גם שטיח גדול יעמוד במשימה להעניק לשולחן האוכל בסיס הולם, חלק מרכזי בחלל. 
חלונות גדולים לגינה או לנוף, צבעים דרמטיים על הקירות וגוף תאורה גרנדיוזי יתרמו 

להעצמת החוויה. 

איך אני תמיד אומרת? - תנו לחדר השינה שלכם מראה של חדר מלון מפנק, לגינה ולמרפסת 
את חווית הצימר בצפון הירוק ולפינת האוכל את חווית האכילה במסעדה שווה ומעוצבת 
וראו קסם -  ללא מאמץ גדול מדי הופכים החיים בכל דירה ממוצעת לחיים של חלום מרגש.

חג יפה, שמח ומלא באהבה!  

ואדריכלות,  פנים  עיצוב   - לינדן  איריס 
לבניה  ועיצוב  בתכנון  רב  ניסיון  בעלת 
פרטית, דירות למגורים והשקעה ומשרדים.
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. . . בוא בשלום נפתחות חצרות 
      ערכנו שולחן והדלקנו נרות 

      ובטרם יושר מזמור 
      נחכה לך שתחזור . . .
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