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סוכה לי? פרגולה
ולכבוד חג הסוכות אנחנו מתפנים לבנות את הפרגולה. תאמרו  לאחר סיום בניית הבית 
ולא תטעו, פרגולות בונים באביב כהכנה לקיץ. רק שבמחוזותינו תהליך הבנייה חופף ללוח 
החגים היהודי ומרבית הפרגולות מתאימות  לשמש כסוכות. כך או כך הפרגולה היא מבנה 
מקורה או פתוח שתפקידו לסנן 
את האור. ככל שהגג יהיה צפוף 
יותר יכנס פחות אור ולהיפך. אני 
ממליצה לחפות פרגולות תמיד, 
גם אם באמצעות תקרה שאינה 
במבוק  מחצלות  למשל  קבועה, 

או ערבה. 
הנושא  הוא  הפרגולה  מיקום 
בעת  כבר  ביותר.  החשוב 
כדאי  והחצר  הבית  תכנון 
בתכנית  הפרגולה  את  למקם 
האוויר,  לכווני  התייחסות  תוך 
לשימושים השונים המתבקשים, 
ואל  וצל  שמש   - הטבעי  לאור 

אופי המגרש הנתון. 

למה פרגולה? לא רק בעבור סוכה. דמיינו עצמכם יושבים עם הקפה הראשון של הבוקר אל 
שולחן קטן משובץ פסיפס, אל מול הנוף הפתוח. העולם פרוס לפניכם ואתם מוגנים מפניו 
בחסות הפרגולה הפרטית והאינטימית שלכם. האור חודר לאיטו אך אינו בוהק, בדים לבנים 
המתערסלים עם רוח בוקר מגנים עליכם מן הצינה. העולם שקט, רק ציפורים מצייצות בו 
והגוף מתעורר לאיטו, אוסף אליו את האנרגיות הטובות הדרושות לו כדי לעמוד בגבורה 

בפני עוד יום.

השבוע,  בסופי  היום,  בצהרי 
הנכון  המקום  היא  הפרגולה 
לאירוח. היא מתפרסת על שטח 
לרוב  ויותר,  ממוצע  חדר  של 
ולמעשה  המגורים  מחדר  יוצאת 
האירוח.   שטח  את  מכפילה 
עץ  חוץ,   - פנים  האירוח  חווית 
בגוונים  פרחים  שבגינה,  הזית 
שמסביב,  החרס  בכדי  עזים 
תקרה  מאוורר  טובה,  מוזיקה 
באוויר,  רוחש  וכעת  שתליתם 
שולחן עץ גדול, פלטה עם המון 
אורחיכם  על  אתם  והנה  ירקות 
עברתם  לטברנה יוונית. תבקשו 

שלא ישברו צלחות.

אמרתי טברנה? אמרתם מסיבה. הכנת תשתית תאורה וחשמל תאפשר לחגוג בפרגולה עד 
שהשכנים יצעקו. תאורה במתח נמוך המתאימה לאזורים פתוחים קיימת בגדלים, צורות 
וצבעים אין ספור. בעזרת משחקי תאורה אפשר להלביש את הפרגולה המוכרת בכל אירוע 
ב"בגד חדש". להפתיע את אורחיכם בערב דרמטי, ערב בומבסטי או ערב רומנטי, קסום 

ושרמנטי.

הפרגולה אינה מתייתרת בימי החורף. האקלים הישראלי מעניק לנו שבתות שמש רבות. 
כאלה שמאפשרות גיחה קצרה אל הגינה לקפה ואוויר. כאלה שמאפשרות אירוח של ממש 

וכאלה שבהן ניתן לגוף להירגע  אחרי ארוחה דשנה על קנקן של תה מעשבי הגינה.
והרוח  הגנה מפני הגשם  זכוכית המספקים  נוהגת לקרות בקירות  אני  אותן  יש פרגולות 
ומעניקים חיבור נקי אל הסביבה והנוף. בדרך זו אני יוצרת את מה שנקרא "חדר שמש". 

חדר כזה מהווה תוספת משמעותית 
לכל בית, גם אם את הגינה מחליפה 
או  ישיבה  פינת  העמדת  מרפסת. 
תכפיל  השמש  בחדר  אוכל  שולחן 
את חלל האירוח וההסבה של הבית. 

לקבל  מנת  על  מעץ:  ולא  פרגולה 
או  מעודן  מראה  בעלת  פרגולה 
אותה  לבנות  ניתן  נוכח  פחות 
מרובעים  דקים  עמודים  מברזל, 
לרגלי  הקורות.  גם  וכך  עגולים  או 
העמודים תשתלו צמחים מטפסים, 
ותהפוך  בירוק  "תולבש"  הפרגולה 
בשימוש  היתרונות  מהנוף.  לחלק 

בצמחייה לקירוי וחיפוי הפרגולה: שימוש בצמחים ירוקי עד יספקו לנו צל כל ימות השנה 
אור  חדירה מקסימלית של  החורף  בימי  יאפשר  נשירים  בצמחים  מרהיב. שימוש  ומראה 
אל הבית ועם בוא האביב, ממש כמו בטבע, תתעורר הפרגולה לחיים, תצמח ניצנים ועד 
בוא הקיץ תתכסה בעלווה ירוקה, רעננה ומפנקת. כשהפרגולה אינה צמודה אל הבית אני 
גפנים  סוכת  ליצור  גפן.  בה  לגדל  אוהבת 
על  טוב  ספר  עם  להשתרע  פרי,  מניבת 

נדנדה מפנקת ולהרגיש הכי שורשית.

העדכנית  הפרגולה   - העדכנית  הפרגולה 
נבנית מאלומיניום, האלומיניום אותו אנחנו 
אל  יצא  הבית  בחלונות  משימושו  מכירים 
והאינטנסיבי  העמוס  החיים  אורח  הגינה. 
בצד נוחות הקיום אותה אנו מחפשים ללא 
לעץ  פרקטיות  חלופות  להביא  דרש  הרף 
שאינה  הפרגולה  את  להמציא  ולברזל. 
בטכנולוגיות  שימוש  תחזוקה.  דורשת 
של  וסגירה  פתיחה  מאפשר  מתפתחות 
הטיית  ואף  הפרגולה  וקירות  תקרות 
הסוככים בזוויות שונות על מנת למקסם אפשרויות אור וצל. כל זה באמצעות שלט או דרך 

מערכת החשמל החכם. 

בבתים שאינם מחופים אבן, אלומיניום מעוצב נכון יהפוך את הפרגולה לאיבר בלתי נפרד 
מהבית או לאיבר עיצובי משלים. בסביבה הכפרית, בירושלים ומבואותיה ניתן להשתמש 
באלומיניום דמוי עץ או לבחור אלומיניום בגוון הזהה לזה של חלונות הבית על מנת לחבר 
שמש  של  שקיעה  מול  המרפסת  על  יושבים  בעודכם  לסביבתה.  הפרגולה  את 
בידכם  עגולה, עם השלט שביד מכוונים את קורות הפרגולה בכדי לא להסתנוור, 

קר,  משקה  כוס  האחרת 
להתפעל  אלא  נותר  לא 
מחכמת  הבריאה,  מיפי 
שבכם  הנועזים  האנושות. 
קולם  לשאת  יכולים 
ולצעוק בגרון ניחר "אח 

איזה אחלה עולם".

איריס לינדן - עיצוב פנים 
ניסיון  בעלת  ואדריכלות, 
לבניה  ועיצוב  בתכנון  רב 
למגורים  דירות  פרטית, 

והשקעה ומשרדים. 
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